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BOITE A OUTILS

CE QUE JE DOIS RETENIR,
EN FONCTION DE MON
TRAITEMEMENT DE FOND

»» Je prends de I'hydroxychloroquine (Plaquenil®) : ce médicament
est toxique pour les yeux ; un bilan ophtalmologique complet (fond d'ceil,
champs visuel, vision des couleurs, électrorétinogramme) est nécessaire
avant le début du traitement puis en moyenne tous les ans.

»» Je prends de la sulfasalazine (Salazopyrine®) ; surveillance
mensuelle de la NFS, plaquettes, créatinine et transaminases. Consulter
en urgence en cas d'éruption et/ou de fievre.

»» Je prends du méthotrexate (Novatrex®, Méthotrexate®) ;
surveillance de la NFS, plaquettes, créatinine et transaminases.
Consulter en urgence en cas de fievre, d'infection, d'essoufflement ou de
toux anormale. Attention aux interactions avec certains antibiotiques
(éviter le Bactrim®) ; les vaccins vivants sont a proscrire.

»» Je prends du Léflunomide (Arava®) ; surveillance mensuelle de la
tension artérielle, des plaquettes et des transaminases. Consulter en
urgence en cas de fiévre, d'infection ou d'éruption.

P> Je suis sous biothérapies (Enbrel®>, Remicade®, Humira®,
Mathera®, Orencia®, RoActemra®); surveillance de la NFS, plaquettes,
créatinine, transaminases. Consulter en urgence en cas de fievre,
d'infection ou d'éruption. Arréter le traitement avant une chirurgie et
reprise apres cicatrisation ; les vaccins vivants sont a proscrire. Suivi
dermatologique et gynécologique régulier ; vigilance vis a vis des plaies.



